mettait ?

et si on Sy

Le paillage copsiste & etaler sur le sel, au pied des arbres ou des plaptes, une couche de matériaux, végétaux ou mineraux.
Dans la pature, le sol nlest jamais & nu : dans la forét les feuilles des arbres vieppent peu & peu le recouvrin. La couche
de feuilles protége la teme, puis se décompose lepterpent pour former Mhumus qui nourrit les plantes.

Au jardin ou au potager, pratiquer le paillage permet donc de reproduire ce qui se produit en milieu paturel.

Pratiquer le paillage dans son jardin est up mayen : Je paille les plates-
[ De valoriser soit méme ses déchets verts et donpc de limiter les allers-retours en déchéterie bandes pour
B Derppicher le desséchement du sol et donc de limiter les amosages empécher le
I De protéger la terre contre érosion
B De limiter le développement des herbes indésirables
B De favoriser Factivité micro-biologique du sol
B Dapporter des nutriments & [a teme

développement des
kerkes indésirables !

Broyat de branches, feulles mortes. ardoise. tonte de gazon, ecorce de pin, ete... [ est possible de pailler avec de
nompbreux elements, dongine vegetale ou migerale. Mais le plus iptéressant est de pailler avec des matenaux qui sont
paturellement présents dans votre Jardin : fewilles mortes, branchages (broyés) et togte de gazop |

Je paille mon potager avec de la
tonte de gazon séchée !

Au potager, avec de la tonte de gazon pour apporter de lazote aux plantes, autour des
arbres ou arbustes avec des feulles mortes ou du broyal, autour des rosiers, dans les

Dans les différentes zopes du jardin le paillage est trés utile, que ce soit pour protéger
le sol, pour lenrichir ou pour limiter la pousse des herbes indésirables |
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