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En forêt les feuilles mortes tombent au sol et se décomposent peu à peu pour former l’humus. 

Elles améliorent ainsi la fertilité du sol et vont nourrir les arbres. 

Au jardin il est important de ne pas laisser le sol à nu. Pratiquer le paillage vous permettra 

d’apporter des nutriments à vos plantes, de limiter le développement des indésirables, de 

conserver l’humidité du sol et de limiter les arrosages ! 

Sous les haies, autour des arbres et arbustes 
Laissez au sol les feuilles mortes des arbres et rajoutez des feuilles que vous aurez 
ratissées pour que le paillis soit plus épais. 

Dans les massifs et autour des rosiers 
Pour ce type d’utilisation optez plutôt pour des petites feuilles (saule, chêne) ou broyez 
les feuilles plus grandes avec votre tondeuse. 

Sur le gazon
Sur le gazon, inutile de ramasser les feuilles, passez directement la tondeuse dessus, 
leurs fragments viendront nourrir le sol et tout ça pour un minimum d’effort ! 

 Au potager 
Pailler en automne avec les feuilles mortes vous permettra d’améliorer la structure du 
sol, d’apporter de nombreux nutriments et donc d’améliorer le rendement de votre 
potager.  

En passant la tondeuse sur vos 
feuilles mortes vous pourrez les 
broyer pour en faire des 
fragments plus petits qui auront 
moins de prise au vent et qui 
se décompose ron t p l u s 
rapidement.  

Au compost, les feuilles mortes permettent d’assurer un équilibre avec les déchets de 
cuisine. 

A l’automne vous pouvez stocker vos feuilles mortes dans un bac à proximité de votre 
compost, cela constituera votre réserve de matière carbonée pour celui-ci. 

Les feuilles mortes contiennent de nombreux éléments minéraux, ce qui 
en fait un paillis idéal pour le développement des plantes ! 




